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Compte rendu Compte rendu dd’’ActivitéActivité GAF GAF

RédactionRédaction  : PHILPPE PORCHE: PHILPPE PORCHE

•• Bilan de la saison 2005/2006Bilan de la saison 2005/2006

Les effectifs de la saison 2005-2006 ont enregistré uneLes effectifs de la saison 2005-2006 ont enregistré une
légère augmentation (6.5%), ils slégère augmentation (6.5%), ils s’é’élevaient à  156levaient à  156
gymnastes auxquels il faut ajouter 11 entraîneurs nongymnastes auxquels il faut ajouter 11 entraîneurs non
pratiquants.pratiquants.

Rappelons que tous nos encadrants sont égalementRappelons que tous nos encadrants sont également
juges.juges.
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RédactionRédaction  : PHILIPPE PORCHE: PHILIPPE PORCHE

•• FormationFormation

        La formation de cadre Niveau 1  a été suivie etLa formation de cadre Niveau 1  a été suivie et
   obtenue par    obtenue par Alexiane Alexiane RAIA, Laura PETRON, YasminaRAIA, Laura PETRON, Yasmina

CHDAK et Amélie MANACCHDAK et Amélie MANAC’’H.H.

   Elles ont également suivi et obtenu la formation de   Elles ont également suivi et obtenu la formation de
juge soit Niveau 1juge soit Niveau 1

   Catégorie 2 soit Niveau 2 Catégorie 2.   Catégorie 2 soit Niveau 2 Catégorie 2.
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•• RESULTATS SPORTIFS 2005/2006RESULTATS SPORTIFS 2005/2006
      En EQUIPEEn EQUIPE

•• Durant cette saison sportive, 17 équipes représentaient leDurant cette saison sportive, 17 équipes représentaient le
clubclub  ::

•• en Division Interrégionale à finalité Ile de France ( 3 )en Division Interrégionale à finalité Ile de France ( 3 )

•• en Division Régionale ( 14 )en Division Régionale ( 14 )

•• Sur ces 17 équipes, 13 dSur ces 17 équipes, 13 d’’entre elles ont atteint les finalesentre elles ont atteint les finales
régionales. Puis, de nouveau 2 drégionales. Puis, de nouveau 2 d’’entre elles ont obtenu leurentre elles ont obtenu leur
place en Finale Ile de France.place en Finale Ile de France.
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•• RESULTATS SPORTIFS 2005/2006RESULTATS SPORTIFS 2005/2006

      Ces qualifications ont été obtenues avec 9 podiumsCes qualifications ont été obtenues avec 9 podiums
départementaux, dont 3 titres de championne desdépartementaux, dont 3 titres de championne des
Yvelines, 5 podiums en région dont 2 titres deYvelines, 5 podiums en région dont 2 titres de
championne régionale pour lchampionne régionale pour l’é’équipe Benjaminesquipe Benjamines
Excellence et lExcellence et l’é’équipe   Minimes / Cadettesquipe   Minimes / Cadettes
Excellence en Division Régionale, et enfin le titre deExcellence en Division Régionale, et enfin le titre de
championne de zone île de France pour lchampionne de zone île de France pour l’é’équipequipe
Benjamines / Minimes honneur.Benjamines / Minimes honneur.



Poussines Division RégionalePoussines Division Régionale
  Entraînées par Marion RIGHIEntraînées par Marion RIGHI

Championnes DépartementalesChampionnes Départementales
Vice championnes RégionalesVice championnes Régionales

CHASTANG CHASTANG SoléneSoléne
DAUTRY VERGUCHT ChloéDAUTRY VERGUCHT Chloé
LECHIEN LECHIEN NolwennNolwenn
LETRILLARD AudreyLETRILLARD Audrey
MOINE CécileMOINE Cécile
RODRIGUES LauraRODRIGUES Laura



Benjamines Excellence DivisionBenjamines Excellence Division
RégionaleRégionale

Entraînées par Aline PORCHE, Entraînées par Aline PORCHE, Yonnah Yonnah GAGLIO et Philippe PORCHEGAGLIO et Philippe PORCHE

Championnes DépartementalesChampionnes Départementales

   Championnes Régionales   Championnes Régionales

 AKNINE Manon AKNINE Manon

 BLOCH Audrey BLOCH Audrey

 GUILLEROT Mathilde GUILLEROT Mathilde

 MOUSTARD Elise MOUSTARD Elise

 RABAULT Marion RABAULT Marion

 SERY Pauline SERY Pauline



Minimes / Cadettes ExcellenceMinimes / Cadettes Excellence
Division RégionaleDivision Régionale

Entraînées par Aline PORCHE, Guillaume JAQUET etEntraînées par Aline PORCHE, Guillaume JAQUET et
Philippe PORCHEPhilippe PORCHE

Championnes DépartementalesChampionnes Départementales

   Championnes Régionales   Championnes Régionales

 BREGERE Adeline BREGERE Adeline

 DELAIZE Margaux DELAIZE Margaux

 MANAC MANAC’’H AmélieH Amélie

 MEUNIER Camille MEUNIER Camille

 ROUMILI Sonia ROUMILI Sonia

 SERY Audrey SERY Audrey



Benjamines / Minimes HonneurBenjamines / Minimes Honneur
Division InterrégionaleDivision Interrégionale

  Entraînées par Entraînées par Yonnah Yonnah GAGLIO et Philippe PORCHEGAGLIO et Philippe PORCHE

  Vice Championnes DépartementalesVice Championnes Départementales

     Vice Championnes Régionales     Vice Championnes Régionales

 Championnes de Zone Ile de France Championnes de Zone Ile de France

        ARGIROS Mélanie        ARGIROS Mélanie

        BOITEL Violaine        BOITEL Violaine

        CERQUEIRA Julie        CERQUEIRA Julie

        MONGIS         MONGIS MélissaMélissa

                MOUSTARD EliseMOUSTARD Elise
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•• RESULTATS SPORTIFS 2005/2006RESULTATS SPORTIFS 2005/2006

        INDIVIDUELINDIVIDUEL

        En compétition Individuelle, 23 jeunes filles ontEn compétition Individuelle, 23 jeunes filles ont
participé aux sélections départementales. 16participé aux sélections départementales. 16
dd’’entre elles se sont qualifiées pour les Finalesentre elles se sont qualifiées pour les Finales
RégionalesRégionales  ; 16 ont ensuite obtenu leur billet pour; 16 ont ensuite obtenu leur billet pour
les Finales Ile de France.les Finales Ile de France.
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•• RESULTATS SPORTIFS 2005/2006RESULTATS SPORTIFS 2005/2006

        INDIVIDUELINDIVIDUEL

•• Au cours des sélections départementales, 2 podiums nousAu cours des sélections départementales, 2 podiums nous
sont revenus.sont revenus.

•• Lors des Compétitions régionales, Lors des Compétitions régionales, ll’’USS USS a obtenu 4a obtenu 4
podiums dont 1 titre de Championne Régionale enpodiums dont 1 titre de Championne Régionale en
Benjamines C1 (1996) pour Julie CERQUEIRA.Benjamines C1 (1996) pour Julie CERQUEIRA.

•• Cette dernière a également été sélectionnée et a participéCette dernière a également été sélectionnée et a participé
à tous les regroupements départementaux à Elancourt lorsà tous les regroupements départementaux à Elancourt lors
des différentes vacances scolaires.des différentes vacances scolaires.
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•• RESULTATS SPORTIFS 2005/2006RESULTATS SPORTIFS 2005/2006

        INDIVIDUELINDIVIDUEL

        Pour la 1ère fois cette saison deux jeunesPour la 1ère fois cette saison deux jeunes
gymnastes, Julie CERQUEIRA et Violaine BOITEL,gymnastes, Julie CERQUEIRA et Violaine BOITEL,
ont participé aux évaluations des Coupesont participé aux évaluations des Coupes
formation le 18 Juin à Créteil , elles ont toutes lesformation le 18 Juin à Créteil , elles ont toutes les
deux validé le diplôme de Coupe Formation 2 endeux validé le diplôme de Coupe Formation 2 en
se plaçant 1ere et 3eme dse plaçant 1ere et 3eme d’’ île de France Ouest . île de France Ouest .



Violaine BOITEL

Julie CERQUEIRA


