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Ordre du jour

 Introduction (président USS)

• Constitution du CA, Entrants / Sortants

Rapport Moral des sections (2016-2017) 

Rapport Financier (2016)

Exercice courant

• Présentation du bilan, Rapport du vérificateur aux comptes

• Approbation des comptes, Quitus au trésorier et au CA

• Exercice à venir

• Présentation du budget

Nomination du Vérificateur aux comptes

Questions diverses
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Conseil d’Administration
Président USS

Marc Righi

Président Section
Karine Baudoin

(Pierre Benjamin)

Resp adm GAF

Alexandra Da Costa

(Marc Righi)

Resp adm GAM

Pierre Benjamin

(Karine Baudoin)

Resp adm GPT

Maryline Grataloup

(Sylvie Laurent)

Président Section

Nadine Sureau

Trésorier USS

Nadine Sureau

Comptable USS

Michelle Doher

Secrétaire USS

Peggy Belfiore

Autre membre du CA

Corinne Frapin

Sylvie Laurent (buvette)

Bénévoles hors CA

Sylvie Righi (tenues)

Membre ayant quitté 

le CA

Katia Loublie
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Election du CA

Membres ne se 

représentant pas

• Sylvie Laurent

• Peggy Belfiore

• Alexandra Da Costa

Nouvelles 

candidatures

• Karine Bataille

• Sandrine Schmutz

Membres se 

représentant

• Marc Righi

• Pierre Benjamin

• Maryline Grataloup

• Karine Baudoin

• Nadine Sureau

• Michelle Doher



Election du CA

CA électif

• Date à fixer dans les 2 semaines

Présentation nouvelle organisation USS

• 3 juin
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Activité de la saison

Rappel : premières randonnées début Janvier 2012
• Animation des randonnées par des bénévoles diplômés (SA1 et/ou 

Brevet Fédéral)

• Deux nouveaux animateurs diplômés depuis Avril 2017 (SA1)

• Fréquence des randonnées en région parisienne :

 Programmées trimestriellement, hors congés d’été : une par 
semaine, avec alternance vendredi et dimanche (3 vendredi suivis de 
1 dimanche)

 Non programmées : quelques randonnées, notamment lors des 
congés d’été ou en plus des randonnées du vendredi
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Séjours 2015-2016 (tous en itinérant)

Début de la traversée des Pyrénées d’Ouest en Est –
GR10  (de Hendaye à Saint-Jean Pied de Port)
• une semaine - Septembre 2015

 De Collioures à Cadaques
• une semaine - Avril 2016

 Suite du Chemin de Saint-Jacques de Compostelle
• deux semaines - Mai 2016

 Jura (Les Hautes Combes)
• une semaine - Juin 2016
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Séjours 2016-2017

Suite du GR 10 (de Saint-Jean Pied de Port à Lescun)

• une semaine, en itinérant - Septembre 2016

 Séjour raquettes

• une semaine, en étoile - Mars 2017

 Le Marquenterre et la côte d’Opale

• une semaine, en étoile - Avril 2017

 Les Baronnies (Vaison la Romaine)

• une semaine, en étoile - Juin 2017

 Tour du Beaufortain

• une semaine, en itinérant - Septembre 2017
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Licenciés / adhérents

Evolution des licenciés/adhérents
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Activités

 Sections
• Gymnastique Artistique Féminine (GAF)

• Loisir (2 heures – tous âges à partir de 6 ans) 

• Compétition (4 à 6 heures par semaine)

• Gymnastique Artistique Masculine (GAM)
• Loisir (2 heures– tous âges à partir de 6 ans)

• Compétition (4 à 6 heures par semaine)

• Gym Pour Tous (GPT)
• Baby Gym

• 18 mois à 3 ans (avec les parents) : 30 minutes

• 3 à 5 ans : 45 minutes

• 5 à 6 ans : 1 heure, 2 heures pour les pré-compétitifs

• Gymnastique adultes
• Renforcement musculaire, cardio…

• 2 x 1,5 heure



Activités

 Interventions en crèche

• Une grande partie des crèches de Sartrouville

• Croque la vie, 1-2-3 soleil, A2Pas/les Micros

• Mattéo et Alexis



Effectifs
Légère hausse grâce à la GAF



Entraîneurs

Embauches

• Alexis, Johanne, Sabine

Démission de Guillaume début mai

• Merci à Johanne, Marion, Mattéo, Alexis, Elise B, Camille, Karine, 

Emma pour leur aide afin d’assurer un maximum de cours, en 

limitant les perturbations pour les gyms et leurs parents.

Salariés Bénévoles En formation

GAF Alexis, Amélie, 

Guillaume, Marion,

Sabine, Johanne, 

Martine

Karine, Emma Camille, Enola, 

Elise L

GAM Mattéo, Guillaume

GPT Alexis, Mattéo, Sabine, 

Johanne

Bénédicte



Communication

Facebook

• Publications régulières toute la saison (entraînements, stages, 

manifestations…)

• Mattéo, Amélie et Johanne

• 194 abonnés

Site Internet

• Nouveautés : 

• Calendrier de la saison

• Galerie photos

• Contenu général à compléter

• Des progrès à faire en responsivité
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Baby gym

MiniGyms au zoo

• Pour tous les enfants des groupes baby : parcours géant dans le 

gymnase

• Forte participation, excellents retours des parents et des enfants

• A renouveler



Baby gym

Cours ouverts

• Plusieurs cours ouverts aux parents les veilles de vacances



Gym adulte

2 cours les mercredis et jeudis

• Un nouvel entraîneur : Johanne

• 2 x 1h30 (pas d’entraîneur pour le créneau du mardi soir)

• Renforcement musculaire

• Zumba

• Baisse des effectifs, mais de nouvelles inscriptions tout au long de 

la saison
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La section GAF  généralités

 La section est  composée de 21 équipes encadrées par 

8 entraineurs et 3 jeunes en formation 

L’effectif de la saison 2016-2017, est stabilisé à 229 

Gymnastes de la section GAF 

 Constitution de 14 équipes engagées en Compétition 



La section GAF engagements

 La formation de Juge Niveau 1 à été suivie et Validée 

par Camille CAPLOT & Karine BATAILLE  

La formation de cadre Niveau 1 a été suivie et obtenue

par  Camille CAPLOT , Elise LAURENT & Enola RIGHI

 8 équipes ont été engagées dans plus de 10 catégories 

différentes en 3 grandes tranches d’âges 

• Poussines

• Benjamines Minimes

• Toutes Catégories 



Engagements compétitifs poussines

Entrainées par Johanne, Martine, Marion et Enola  

• 7 équipes constituées qui au Département font :

• 2 em en Régional   A-7ans 

• 3 em en Régional   A – 7/8 ans prog AB 

• 4 em en Régional   A – 7/9 ans prog A

• 1 er       en Régional   A – 7/9 ans prog AB

• Avec en individuel 

• Adèle  Canteloup Vice championne des Yvelines catégorie A en 7ans

• Roxane  All Tamba Vice Championne des Yvelines  catégorie AB en  8 

ans

• Oryane Ngo Samnick 3em des Yvelines en catégorie AB en  9 ans

• Marine Miquel Championne des Yvelines en catégorie A  en  9 ans



Secteur compétitif

BRAVO A

Louise, Emma, Romane, 
Adèle, Serena, Fleury

Et  JOHANNE 

Marine, Roxane, Jade, 
Iena,  Mailie

Et   MARION 



Engagements compétitifs benjamines 

minimes
Entrainées par Martine, Guillaume, Alexis, Amelie et Elise 

• 6 équipes constituées au Département & en Région font :

• En individuel (20 engagements en individuel)

Département Région Zone

Reg B 10/11  libre 2 12 A venir

Reg B 10/13  libre 2 15 et 16 A venir

Reg B 10/15  libre 2 8 A venir

inter-Reg C 10/13 libre 3 5 et 6 7

inter-Reg B 10/13 libre 4 2 2 A venir

Département Région Zone

Clara Marie Caroff 3 6 15

Louise Crnjanski 2 2 6



Engagements compétitifs Ttes catégories

Entrainés par Guillaume (démissionnaire) et Alexis 

• 3 équipes constituées qui au Département & en Région font :

• En individuel

Département Région Zone

Inter-Reg C 10 et +  libre 3 6 10 A venir

Régional  B 10 et +  libre 2 2 Forfait

8 A venir

Département Région Zone

Florine Tine 2 18 14

Elise Laurent 3 6 7



Synthèse GAF

Une Saison marquée par une équipe d’encadrants au 

complet sur les deux tiers de la saison Ceci a permis de 

• Développer la communication 

• Mettre en place une stratégie compétitive

Point négatif le départ anticipé d’un de ses salarié 

• Combler ce départ avec le personnel en place 

• Et en cela merci à ceux et celles qui ont permis de poursuivre 

normalement malgré ce départ 

• Merci à : Alexis Martine Amelie Johanne 

• Mais aussi  à Matteo Marion Enola  Pour avoir généreusement permis 

au club de continuer car sans eux sans cette solidarité des enfants 

seraient restés sans moniteur ou encadrant en compétition 
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Licenciés

En deux ans la section masculine a connu une 

augmentation de 37 gymnastes, soit une croissance de 

97,37 %  objectif : 100 licenciés dans 2 ans

2014 2015 2015 2016 2016 2017

Section
38 

Licenciés 

60 

Licenciés
+ 22

75 

licenciés
+ 37

2014-2015 2015-2016 2016-2017

Pré-poussins 0 0 = 8 +8

Poussins 11 19 + 8 3 + 22

Benjamins 7 8 + 1 9 + 2 

Minimes 5 8 + 3 8 + 3

TC 15 25 + 10 17 + 2



Secteur compétitif



Participation en compétition

Durant la saison nous avons présenté six équipes en 

compétition.

2014 2015 2015 2016 2016 2017

Poussins Non représentés 2 équipes + 2 4 équipes + 4

Benjamins

minimes

2 équipes 

(forfaits)

2 équipes 

(forfaits)
= 2 équipes 0 forfait

Les années précédentes nous avons rencontré des problèmes de présence 

en compétition de certains gymnastes, occasionnant des forfaits les années 

précédentes.

Voilà concrètement ce qu’il se passe en cas de forfait d’une équipe.

Engagement Forfait – 10 jours Juge absent

200 euros35 euros 80 euros



2014 2015 2015 2016 2016 2017

Participation à 2 

sélectives 

Participation à 2

sélectives

Participation à 

3 sélectives

Benjamins

Minimes

78 92 78 92 78 95 91 Finale

Forfait Forfait 6 20 5 6 12 10

Benjamins
78 92 78 92 78 95 91 Finale

4 Forfait 4 10 3 5 3 10

Résultats compétitifs

EQUIPE BENJAMIN:

• Loup Margueritat-Chauve, Romain Coupoux, Corentin Bouffaut, 

Timéo Catarino-Lopes, Robin Gibart. 

EQUIPE BENJAMIN MINIMES:

• Gabriel Mantin, Noah Mathey, Antoine Prellier, Raphael Grapin, 

Eole Boisson Hein.



2014 2015 2015 2016 2016 2017

Dép. Région Dép. Région Dép. Région

Equipe 1 Non représentée 6 9 7 4

Equipe 2 Non représentée 11 10 9

Equipe 3 Non représentée Non représentée 13

Equipe 4 Non représentée Non représentée 16

Résultats compétitifs

CATEGORIE POUSSIN (quatre équipes cette saison)

• Equipe 1: Matthieu Baudoin, Enzo Curet, Mathis Duriez, Erwan 

Truffaut-Longprez, Tristan Jaglin, Augustin Canteloup.

• Equipe 2: Nathan Serran, Bastien Gaignerot, Arnaud Sain-Val, 

Yann Lagorce-Rabier, Mathis Bouana.

• Equipe 3: Nathan Rieu, Clément Buton, Jules Terris, Paul Templier, 

Marceau Nicolas-Bema.

• Equipe 4: Clément Fortin, Matéo Coulon, Elias Fay



Equipes poussins en finale régionale

Deuxième podium pour l’équipe 

benjamins



Formation

Cette année Amine Ounadi a obtenu son diplôme de juge 

du premier degrés de gymnastique artistique masculine.

Pour continuer de participer aux compétitions il est 

nécessaire de former de nouveaux juges.

Vous êtes tous capable d’obtenir votre juge niveau 1

• Formation 5 après midi + examen (date a confirmer)

• Etre né avant 2003 et être licencié.

• Pas nécessaire de très bien connaitre la gymnastique, Amine a 

obtenu son diplôme dès sa première année de gymnastique.
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Stages

Public

• Tous les gyms GAM et GAF

• loisirs et compétitifs

Vacances de la Toussaint

Vacances de février et printemps

• Stage en journée complète

• Une semaine

• Initiation à l’escalade, piscine, cirque

Vacances d’été

• Travaux prévus dans le gymnase

• attente de confirmation de la mairie



Evénements internes

Coupe Maurice Fritz

• Pour tous les enfants des groupes GAM/GAF, compétitifs et loisirs
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Evénements internes à venir

Petits acrobates

• Programmé le 10 juin prochain

• Pour les 3 à 6 ans

Gala : la nuit

• Samedi 24 juin

• Pour TOUS les adhérents

Barbecue

• Samedi 1 juillet

• Ouvert à tous, profitez-en pour échanger avec les entraîneurs, le 

bureau…



Tarifs saison 2017-2018

Gym

• Maintien de la subvention famille

Groupe Age Durée Tarif 2016 Tarif 2017

Pre-baby 18 mois 3 ans 30 min 190 € 195 €

Baby 3-5 ans 45 min 225 € 230 €

Eveil 5-6 ans 1 heure 225 € 230 €

Loisirs + 6 ans 2 heures 280 € 285 €

Compétition 1 + 6 ans 4 heures 325 € 330 €

Compétition 2 + 6 ans 6 heures et + 360 € 365 €

Adultes + 16 ans 3 heures 180 € 190 €



Organisation saison 2017-2018

Recrutement

• Recherche d’un salarié à temps plein

• GAF/baby (+ GAM/adulte)

Ouverture des inscriptions

• Planning incertain

Besoin de bénévoles pour le Conseil d’Administration

Recherche de parents bénévoles pour les cours baby et 

éveil en binôme avec les entraîneurs
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Comptes de l’année 2016

Dépenses : 139 823 E
Recettes : 141 792 E



Union Sport ive de Sart rouville      Assemblée Générale 2015      28/ 05/ 2016

ASSEM BL EE  GEN ERAL E 

__________ 

28 M ai 2016 

__________ 

Union Sportive de Sartrouville 

M arc RIGH I  

Site: http://ussgym.free.fr                               mailto: ussgym@free.fr

1

Comptes de l’année 2016
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Comptes de l’année 2016
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Comptes de l’année 2016
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Prévisionnel de l’année 2017

Dépenses : 136 000 E Recettes : 136 000 E
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Prévisionnel de l’année 2017
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Votes

Approbation des comptes

Quitus au trésorier

Quitus au CA

Nomination du vérificateur aux comptes
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Questions diverses



Merci à tous


