
UNION SPORTIVE DE SARTROUVILLE

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

Saison 2016 2017Samedi 15 Juin gymnase Evariste Galois



Ordre du jour

❑ Introduction (président USS)
• Constitution du CA, Entrants / Sortants

❑Rapport Moral des sections (2018-2019) 

❑Rapport Financier: Exercices 2018
• Présentation du bilan, Rapport du vérificateur aux comptes

• Exercice à venir

• Présentation du budget

❑Nomination du Vérificateur aux comptes

❑Questions diverses



Conseil d’Administration
❑ Président USS

❑ Pierre Benjamin

❑ Président Section

❑ Karine Baudoin

❑ Resp adm GAF ❑ Resp adm GAM

❑ Sandrine Schmutz

❑ Resp adm GPT

❑ Maryline Grataloup

❑ Président Section
❑ Nadine Sureau

❑ Trésorier USS
❑ Claire Bain

❑ Secrétaire USS
❑ Hélène Joubert

Bénévoles hors CA
Myriam Galtier(tenues)
Sylvie Laurent (buvette)

❑ Ana Pacheco

Bénévoles CA sans fonction
Emily Fay
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Election du CA
❑Membres se représentant:

• Pierre Benjamin
• Maryline Grataloup
• Sandrine Schmutz
• Nadine Sureau
• Karine Baudoin
• Ana Nogueira

❑Nouvelles candidatures:
• Sarah Aguirre
• Stéphanie Jegu
• Candice Lhullier Rubec
• Clotilde Masclef

❑Ceux qui s’arrêtent:
• Claire Bain
• Hélène Joubert
• Emily Fay



Election du CA

❑CA électif
• Date à fixer très rapidement (avant le 29 juin) avec des postes 

structurant à pourvoir
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❑ Activité de la section
• Animation des randonnées par des bénévoles diplômés (SA1 et/ou Brevet Fédéral)

• Fréquence des randonnées en région parisienne :

 Programmées trimestriellement, hors congés d’été : une par semaine, avec alternance 
vendredi et dimanche (3 vendredi suivis de 1 dimanche)

 Non programmées : quelques randonnées, notamment lors des congés d’été ou en plus des 
randonnées du vendredi

Section Randonnées Pédestres

Evolution des adhérents/licenciés
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Section Randonnées Pédestres

❑ Séjours réalisés en 2018 et début 2019
• Morvan : une semaine, en étoile - Mai 2018

• Massif Central: une semaine, en itinérant - Juin 2018

• Tour des glaciers du Parc de la Vanoise une semaine, en itinérant – Août 2018

• Troisième étape du GR10 (Pyrénées): une semaine, en itinérant - Septembre 2018 
[Lescun – Cauterets]

• Les Cinque Terres une semaine, en étoile - Avril 2019

❑ Séjour à venir pour la fin 2019
• Quatrième étape du GR10 (Pyrénées): une semaine, en itinérant – Septembre 2019 [ 

Cauterets – Bagnères de Luchon]
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Activités
❑ Sections

• Gymnastique Artistique Féminine (GAF)
• Gymnastique Artistique Masculine (GAM)

• Loisir
• 2 heures
• tous âges à partir de 6 ans
• pré-compétitif à partir de 5 ans

• Compétition (4 à 8 heures par semaine)

• Gym Pour Tous (GPT)
• Baby Gym

• 18 mois à 3 ans (avec les parents) : 30 minutes
• 3 à 5 ans : 45 minutes
• 5 à 6 ans : 1 heure

• Gymnastique adultes
• Renforcement musculaire, cardio, Pilate…
• 2 x 1,5 heure



Activités

❑ Interventions en crèche
• Dans les crèches de Sartrouville

• A2Pas/les Micros

• Mattéo et Alexis

• Arrêt des interventions en crèche la saison prochaine faute 
d’entraîneur pour poursuivre cette activité qui contribue à nous faire 
connaître des familles sartrouvilloises
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Entraîneurs

❑Equipe

❑Arrêt maladie de Mattéo 4 semaines en mai

❑Arrêt d’activité d’Alexis en mai
• Merci à l’ensemble des entraîneurs et bénévoles qui se sont relayés 

afin d’assurer un maximum de cours, en limitant les perturbations 
pour les gyms et leurs parents.

Salariés Bénévoles En formation

GAF Alexis, Amélie, Martine Camille, Elise Karine (CQP)

GAM Mattéo

GPT Alexis, Mattéo, Elodie Cécile, Céline, 
Stéphanie, Pierrick



Communication

❑Mailings
• Manque de monde au CA pour organiser une communication 

plus efficace

❑Facebook
• Publications régulières toute la saison (stages, résultats 

compétitifs…)

• Amélie pour les entraîneurs, Karine et Maryline pour le CA
assurent les publications et la modération

• 389 abonnés

❑Site Internet
• Contenu général à compléter
• Des progrès à faire pour une meilleure lisibilité sur les mobiles



Stages
❑2ème semaine des vacances scolaires (hors Noël) + 

Vacances d’été
• Semaine du 8 au 12 juillet et du 26 au 30 août

❑Public
• Tous les gyms GAM et GAF (sauf pré-poussin.e.s, seulement sur 

les stages du printemps et de juillet)

• loisirs et compétitifs

• Stages en journée complète

• Gym tous les matins

• Initiation à l’escalade

• Piscine

• Sports collectifs…



Stages
❑ Inscription

• Généralisation des inscriptions par HelloAsso

• permet le paiement en ligne du stage sans aucun frais pour 
l’association

• Facilité de gestion du nombre de place
• Inscriptions tardives car difficultés à trouver des encadrants, et 

souvent avant d’avoir la confirmation de la mairie que le club peut 
disposer des installations.

❑Effectifs en baisse
• Manque d’attractivité

• Sondage à mettre en place : 

• inscription trop tardive ? 

• Manque d’intérêt des stages ? 

• Disparité des groupes ?



Evénements internes

❑Coupe Maurice Fritz
• Pour tous les enfants des groupes GAM/GAF, compétitifs et loisirs



Evénements internes

❑Trop peu d’événements organisés
• Pas de manifestation spécifique pendant la saison pour les groupes

loisir et baby

• Problèmes d’organisation et manque de bénévoles pour se porter 
volontaire à l’organisation de compétitions
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Section masculine 
❑ La section masculine est composée de 63 gymnastes 

comprenant des enfants de 5 ans (pré-poussin) jusqu'à 
22 ans.

PRES-POUSSINS
21%

POUSSINS
46%

BENJ. / MIN.
19%

T.C.
14%

SECTION MASCULINE CATEGORIES EFFECTIFS

Pré-poussins 13

Poussins 29

Benjamins Minimes 12

Toutes catégories 9
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❑ Cette saison nous avons présenté 4 équipes en compétition.

 Nous avons eu la malchance de voir notre première compétition annulée 
(à cause d’un chauffage défectueux).

 Toutefois les équipes engagées ont été qualifiées pour la compétition 
inter-départementale (Noisy-le-Sec). Il faut comprendre que cette 
situation ne dépend pas de notre volonté.

 Notre équipe (toutes catégories) a été forfait (compétition inter-
départementale). La compétition tombant sur la période ou deux de nos 
quatre garçons étaient en voyage scolaire seul deux gymnastes pouvaient 
se rendre à la compétition (nombre minimum de gymnastes = 3 
gymnastes).

❑ En cas de forfait voici le processus fédéral.

Engagement Forfait – 10 jours Juge absent

200 eurosNon fixe 80 euros

Participation en compétition



Poussins (Equipe 1) Féd.B Annulée Interdep. Région

Léandro.G, Valentin.B, 
Nathan.M, Etienne.K, 

Qualifiée Non qualifiée

Poussins (Equipe 1) Féd.B Annulée Interdep. Région

Matéo.C, Evan.A, Allan.B, 
Yannis.H,

Qualifiée Non qualifiée

Benjamin fédéral B Annulée Interdep. Région

Bastien.G, Yann.R.L, 
Tristan.J, Alexis.H

Qualifiée

8 ème

12 ème

Secteur compétitif
❑RESULTATS EN EQUIPE.

5 ème 9 ème



Résultats compétitifs
❑CLASSEMENT INDIVIDUEL.

Classement établi pendant les 
compétitions en équipe :

• Valentin  Baudoin (champion 
interdépartemental 7 ans).

• Léandro Jorge (champion 
interdépartemental 7 ans).

1er

1er



Mise en place d’outils 

❑ Convocations aux compétitions centralisées.
• Mails, plus relances contenant tableaux récapitulatifs des 

différentes informations relatives à l’évènement.

❑ Les résultats:
• Affichages des résultats (tableaux détaillés des notes) près des 

vestiaires).

• Envoi des résultats sous forme de tableaux (avec explications).

• Envoi d’un petit fichier (bilan) aux parents sous forme de tableaux 
dédiés aux enfants (barres de progressions, visuel).

❑COMMUNICATION SECTEUR COMPETITIF



 Tableau des résultats (parents)

Mise en place d’outils 

 Fichier bilan pour les enfants (essai)

Prénom Nom Grade Déduction Agrès Déduction Agrès Déduction Grade Ecart (agrès fort et faible)

Bastien Gaignerot 3,4 Anneaux 0,15 Fixe 1 0,85
Alexis Huck 5,9 Saut 0,2 Anneaux 1,65 1,45

Propreté Agrès + Agrès - Régularité

Prénom Nom Départ Dédduction Finale Départ Dédduction Finale Départ Dédduction Finale Départ Dédduction Finale Total

Jorge Léandro 10 0,8 9,2 10 0,2 9,8 10 1 9 10 0,75 9,25 37,25

Valentin Baudoin 10 0,8 9,2 10 0,4 9,6 10 0,7 9,3 10 0,85 9,15 37,25

PARALLELES FIXEPoussins équipe 1 SOL SAUT



Bilan
❑ Le bilan de la saison 2018/2019 est assez mitigé:

• Un nombre d’enfants en compétition en nette baisse (3 équipes 
engagées contre 6 l’an dernier)

• Un travail pédagogique de formation et de détection des plus jeunes 
(groupe pré-poussin) 13 garçons.

• Résultats compétitifs encourageants:

• En équipe (qualification des benjamins en région).

• En individuel (2 titres Valentin et Léandro).



• Un nombre de licencié en baisse – 22 gymnastes par rapport à la 
saison passée).

• Le collectif de grand est en nombre insuffisant (9 garçons).

• Un forfait en compétition (difficile à prévoir) date de voyage 
scolaire.

• Nombre d’entraineurs en baisse (1 encadrant pour 8 groupes).

• Nombre de juges masculins insuffisant (1 personne).

Bilan



• Etoffer le groupe de TC (toutes catégories) en recrutant les 
minimes volontaires pour s’entrainer de 20h à 22h (prévisionnel 
de 10 garçons sur le secteur compétitif).

• Présenter une équipe de TC (toutes catégories) en compétition, 
prévoir un nombre suffisant pour pallier à de possible 
désistements.

• Former un ou deux juges parents des jeunes compétiteurs.

• Maintenir le groupe pré-poussin (formation, éviter de perdre les 
éveils).

• Recruter de nouveaux entraineurs.

Saison prochaine 
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Baby gym

❑Manque d’entraîneur
• Un groupe en moins que les saisons précédentes

• Deux cours ouverts à la rentrée grâce à l’investissement de 
bénévoles

❑Pas de manifestation organisée pendant la saison
• Acrobates annulés : demande de la mairie d’annuler tous les cours 

du 8 juin  négociation pour maintenir les cours, mais impossibilité 
de disposer des installations dans des conditions compatibles avec 
les Acrobates

• Pas d’implication des entraîneurs pour organiser les Minigyms



❑Cours ouverts
• Tous les cours ouverts aux parents 

les veilles de vacances

Baby gym



Gym adulte

❑2 cours les mercredis et jeudis
Entraîneur : Elodie

• Renforcement musculaire

• Pilates

• Evolution des effectifs : très forte baisse

• Les changements d’entraîneurs chaque année ne sont pas 
propices à la stabilisation de la section

• Encore de nouveaux recrutements nécessaires pour la saison 
prochaine
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La section GAF  généralités

❑Organisation

• 9 groupes loisirs

• 9 groupes compétitifs

• 6 entraîneurs (-1 en fin de saison)

• 201 inscrits (240 la saison 2017-2018)



La section GAF engagements

❑17 équipes en compétition

❑22 filles en compétition individuelle

Fed B
Fed A 
région

Fed A 
national

Performance

Equipes 10 4 2 1

Gyms 48 18 10 6



Evénements internes

❑Sartrouville a organisé la compétition
• Compétition départementale GAF Indiv PERF/FED A

• Accueil de plus de 150 gymnastes des Yvelines

• Bravo à Louise et Oryane pour leur première place



Résultats marquants
❑ Podiums de la saison - Département

Compétition Gyms Place

Départemental Individuel Fed A 15 ans Louise 1ère

Départemental Individuel Fed A 11 ans Oryane 1ère

Départemental Fed A national Clara-Marie, Lyra, Maud, Louise, 
Daria

1ères

Départemental Fed B 7/8 ans Charlotte, Léa, Ikra, Hanaé, 
Rozenn

3èmes

Départemental Fed B 7 ans Cléa, Justine, Eléa, Emma, Soline 2èmes



Résultats marquants
❑ Podiums de la saison - Département

Compétition Gyms Place

Département 2 Fed A région 10/13 ans Laly, Charlotte, Maelia, Paloma, 
Eline

1ères

Finale Départementale Fed B 7/9 ans Meiline, Emma, Eden, Leia 2ndes

Finale Départementale Fed B 10/13 ans Ines, Mayline, Assia et Elena 3èmes



Résultats marquants
❑ Podiums de la saison – Inter-département

Compétition Gyms Place

Inter-Départemental Individuel Fed A 15 ans Louise 1ère

Inter-Départemental Individuel Fed A 11 ans Oryane 1ère

Championnat Interdépartemental Fed A national 
12/15 ans

Louise, Clara-Marie, Daria, Maud, 
Lyra

3èmes

Championnat Interdépartemental Fed A  
régional 10/13 ans

Maelia, Laly, Eline, Mailie et 
Charlotte 

3èmes
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Evénements internes à venir

❑Gala
• Samedi 29 juin

• Pour TOUS les adhérents

• GPT

• GAM/GAF

❑Fin de saison
• Cours jusqu’à samedi 6 juillet inclus



Tarifs saison 2019-2020
❑Gym

• Maintien de la subvention famille : 
• 35 € pour 2 adhérents
• 80 € pour 3 adhérents
• 135€ pour 4 adhérents

Groupe Age Durée Tarif 2018 Tarif 2019

Pre-baby 18 mois 3 ans 30 min 195 € 195 €

Baby 3-5 ans 45 min 230 € 240 €

Eveil 5-6 ans 1 heure 230 € 240 €

Loisirs + 6 ans 2 heures 285 € 300 €

Compétition 1 + 6 ans 4 heures 330 € 360 €

Compétition 2 + 6 ans 6 heures et + 365 € 405 €

Adultes + 16 ans 3 heures 190 € 210 €



Organisation saison 2019-2020
❑ Départs entraîneurs

• Alexis
• Elodie
• Elise
• Camille ?

❑ Recrutement
• Alexis D en BPJEPS
• Yassmine en thèse STAPS
• + 1 entraîneur GAF ?

❑ Formation
• Demande de formation de certains gymnastes pour devenir bénévoles

• En Baby
• En GAF



Difficultés de la saison 2018-2019

❑Organisation
• On ne peut pas accueillir tout le monde

• manque récurrent d’entraineurs salariés & bénévoles

• trop peu de personnes au CA

❑Les impondérables
• Un entraîneur en arrêt maladie pendant un mois

• Alexis



❑Nouvelle interface pour les inscriptions
• Moins de papier

• 2 adresses mails possibles

• Possibilité d’exprimer ses préférences de groupes

• Enregistrement des certificats médicaux

❑Groupes loisir
• Groupes le mercredi et le samedi afin de mieux correspondre aux 

demandes des adhérents

• Groupes de niveau, par une répartition des gyms au sein d’un 
même créneau horaire

Projet 2019-2020
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Comptes de l’année 2018

Dépenses : 141 665€ Recettes : 139 127€

Fonctionnement
13%

Personnel
74%

Animation
13%

Autres
0%

Ressources 
propres

90%

Sub. Fonct.
8%

Sub. Proj.
0%

Autres
2%



Comptes de l’année 2018

❑Un déficit de 2500 EUR sur l’année et ce malgré 
des éléments exceptionnels favorables
• Le remboursement d’une facture Gymnova de 1700€
• Des indemnités de Sécurité Sociale suite aux arrêts maladie de la 

saison passée



Budget  2019

Dépenses : 159 800 € Recettes : 159 800 €

Fonctionnement
12%

Personnel
71%

Animation
17%

Autres
0%

Ressource
s propres

89%

Sub. Fonct.
8%

Sub. Proj.
1%

Autres
2%



Votes

❑Approbation des comptes

❑Quitus au trésorier

❑Quitus au CA

❑Nomination du vérificateur aux comptes



Merci à tous


