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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
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GAF nbHeures entraineur

Pre-poussines 2 Amélie M
Poussines Rondade 4 Amélie
Poussines Benjamines Flip 6 Martine
Benjamines Tempo 4 Alexis D
Minimes Salto 4 Alexis D
Minimes Toutes Catégories  Carpé 4 Amélie
Toutes Catégories  Perf 6 Mattéo
Poussines  Blanches 2 Yassmine
Poussines Bleues 2 Alexis D
Poussines Oranges 2 Yasmine
Poussines Fushias 2 Alexis D
Poussines Jaunes 2 Karine
Benjaminies Minimes Ocres 2 Yassmine
Benjaminies Minimes Violettes 2 Yassmine
Benjaminies Minimes Roses 2 Karine
Benjaminies Minimes Vertes 2 Yassmine
Benjaminies Minimes Turquoises 2 Matteo
Toutes Catégories  Pourpres 2 Mattéo

GAM
Poussins 1 4 Mattéo
Benjamins Minimes 1 4 Mattéo
Toutes Catégories GAM GYM 4 Mattéo
Poussins 2 2 Mattéo
Pre-Poussins 2 Mattéo
Benjamins Minimes 2 2 Mattéo
Toutes Catégories GAM Accro 2 Mattéo

GFL
Pre-baby 1 .5 Mattéo
Pre-baby 2 .5 Mattéo
Baby Equilibre .75 Mattéo
Eveils B 1 Mattéo
Baby Culbuto .75 Cécile
Baby saut .75 Alexis D
Eveils A 1 Alexis D
Baby Pirouette .75 Alexis D
Baby Roulade .75 Yassmine   
Baby Roue .75 Yassmine   

ADULTES
Fitness semaine Yassmine 
Fitness samedi Yassmine  


